
Расписание специально организованной - образовательной  деятельности 

по группам 
1-я младшая группа «Маша и Медведь» 

День недели I неделя II неделя III неделя IV неделя 
 

Понедельник 
1.образовательна

я область 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

1.образовательн

ая область 

«Социально-

коммуникативн

ое развитие» 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

 

1.образовательн

ая область 

«Познавательно

е развитие» 

Ознакомление с 

природой. 

. 

1. образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

 
2.Образовательная область «художественно-эстетическое развитие» 

Музыка. 
 

Вторник 
1. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность. (рисование) 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

 

Среда  1.Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 

2. Образовательная область «художественно-эстетическое развитие».  

Музыка. 

 

Четверг 
 

1. Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 

      2. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность.(лепка) 
 

Пятница  
 

1. Образовательная область «Познавательное развитие». 

Формирование элементарных математических представлений. 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

 

 Вторая  половина дня каждый день чтение. 

ВСЕГО 11 

2-я младшая группа «Доктор Айболит» 

День недели I неделя II неделя III неделя IV неделя 
понедельник  1.образовательн

ая область 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 
Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

1.образовательн

ая область 

«Познавательно

е развитие» 

Ознакомление с 

природой. 

 
 

1.образовательн

ая область 

«Социально-

коммуникативн

ое развитие» 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

 

1. образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 

 
 

2.Образовательная область «художественно-эстетическое развитие».  

Музыка. 
Вторник 1. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность. (рисование) 

2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 



Среда  1. Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 

2. Образовательная область «художественно-эстетическое развитие».  Музыка 

Четверг 1.Образовательна

я область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

1.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

1.Образовательна

я область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

1 Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность. 

(Аппликация) 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

 

 

Пятница 
 

1.Образовательная область «Познавательное развитие». Формирование 

элементарных математических представлений. 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

 Вторая  половина дня каждый день чтение. 

В четверг- конструирование. 
 всего 11 

2-я младшая группа «Теремок» 

День недели I неделя II неделя III неделя IV неделя 
понедельник  1.Образовательна

я область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

1.Образовательна

я область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

1.Образовательн

ая область 

«Художественн

о-эстетическое 

развитие». 

Изобразительна

я деятельность 

(Лепка) 

1.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 
 

Вторник 1.образовательн

ая область 
«Социально-

коммуникативно

е развитие» 
Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

1.образовательна

я область 
«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 

 
 

1.образовательн

ая область 
«Социально-

коммуникативно

е развитие» 
Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

1..образовательная 

область 
«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 

 
 

2. Образовательная область «художественно-эстетическое развитие».  

Музыка. 
Среда  1. Образовательная область «Познавательное развитие». Формирование 

элементарных математических представлений. 

2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

Четверг 1.Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 



2. Образовательная область «художественно-эстетическое развитие». Музыка. 

 

Пятница 
 

1.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность (рисование) 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

 Вторая  половина дня каждый день чтение. 

В четверг- конструирование. 
всего 11 

 

Средняя  группа «Паровозик из Ромашково» 

День недели I неделя II неделя III неделя IV неделя 
 

Понедельник 

 

 

1.Образовательн

ая область 

«Художественно

-эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

1.Образовательн

ая область 

«Художественно

-эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

1.Образовательн

ая область 

«Художественно

-эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

1.Образовательна

я область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

Вторник 1.образовательн

ая область 

«Социально-

коммуникативн

ое развитие» 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением. 

1.образовательна

я область 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 
 

1.образовательн

ая область 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением. 

1.образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 
 

2.Образовательная область «художественно-эстетическое развитие». Музыка. 

Среда  1. Образовательная область «Познавательное развитие». Формирование 

элементарных математических представлений. 

2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

Четверг  1.Образовательна

я область 

«Речевое 

развитие». 

Развитие речи. 

1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие». Развитие 

речи. 

1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие». Развитие 

речи. 

1.Образовательна

я область 

«Речевое 

развитие». 

Развитие речи. 
2.Образовательная область «художественно-эстетическое развитие». Музыка. 

 

Пятница 
 

1.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность (рисование) 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

 Вторая  половина дня каждый день чтение. 

В четверг- конструирование. 
всего 12 

 

Старшая группа «Золотая рыбка» 

День недели I неделя II неделя III неделя IV неделя 



 

Понедельник 

 

 

1.Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 

2.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность (рисование)                                                  
3.Образовательная 

область 

«физическое 

развитие». 

Физическая 

культура.(на 

воздухе) 

3.Образовательная 

область 

«физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. .(на 

воздухе) 

3.Образовательна

я область 

«физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. .(на 

воздухе) 

3.Образовательная 

область 

«физическое 

развитие». 

Физическая 

культура. .(на 

воздухе) 
Вторник 1.образовательна

я область 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением. 

1.образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 
 

1.образовательн

ая область 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением. 

1.образовательна

я область 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 
 

  2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура.              

Среда  1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие». 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

1.Образовательн

ая область 

«Познавательное 

развитие». 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

1.Образовательн

ая область 

«Познавательно

е развитие». 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие». 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 
2. Образовательная область «художественно-эстетическое развитие».. Музыка 

3.Образовательна

я область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

3.Образовательн

ая область 

«Художественно

-эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

3.Образовательн

ая область 

«Художественн

о-эстетическое 

развитие». 

Изобразительна

я деятельность 

(Лепка) 

3.Образовательна

я область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

Четверг  1.Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 

2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура 

 

Пятница 
 

1. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность (рисование)                                                  
2.Образовательная область «художественно-эстетическое развитие».. Музыка 

3. Образовательная область «Познавательное развитие». Кубановедение. 

 Вторая  половина дня каждый день чтение. 

В четверг- конструирование. 
всего 14 

 

Подготовительная группа «Незнайка» 

День недели I неделя II неделя III неделя IV неделя 



 

Понедельник 

 

 

1.образовательна

я область 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

1.образовательна

я область 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 

 

1.образовательна

я область 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

1.образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой. 

 

2. Образовательная область «Познавательное развитие». Кубановедение. 

3. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура.. 

Вторник 1.Образовательная область «Познавательное развитие». Формирование 

элементарных математических представлений. 

2.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность (Рисование). 
 3. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура.. 

Среда  1. Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 

2.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

2.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

2.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

2.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие». 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 
3. Образовательная область «художественно-эстетическое развитие». Музыка. 

Четверг  1. Образовательная область «Познавательное развитие». Формирование 

элементарных математических представлений. 
2. Образовательная область «физическое развитие». Физическая культура. 

(на воздухе) 
 

Пятница 
 

1. Образовательная область «Речевое развитие». Развитие речи. 

2. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Изобразительная деятельность (Рисование). 

3. Образовательная область «художественно-эстетическое развитие». Музыка. 

 Вторая  половина дня каждый день чтение. 

В среду- конструирование. 
Всего 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности 

группы семейного воспитания 

 
Дни недели 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Понедельник 
 

3. Образоват
ельная 
область 
«Познават
ельное 

развитие» 
Развитие 
познавательно-
исследовательской 
и продуктивной 
(конструктивной 
деятельности) 
                 9.00 – 
9.20. 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 
культура  

 9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область 
«Социально-
коммуникативное 

развитие»  
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением 

4. Образоват
ельная 
область 
«Физическ
ое 
развитие» 

 Физическая 
культура 
                     9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Развитие 
познавательно-
исследовательской 
и продуктивной 
(конструктивной 
деятельности) 
                   9.00 – 
9.20. 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 
культура 

 9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Ознакомление с 
природой 
                     9.00 – 
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 
культура 
                  9.30 – 
9.50 

Вторник 5. Образоват
ельная 
область 
«Художест
венно-
эстетическ
ое 
развитие» 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 
              9.00 – 
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 

 9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

              9.00 – 
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 

 9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

              9.00 – 
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 

 9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

              9.00 – 9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
 9.30 – 9.502. 9.30 – 
9.50 

Среда 6. Образоват
ельная 
область 
«Познават
ельное 
развитие» 

Формирование 
элементарных 

7. Образоват
ельная 
область 
«Познават
ельное 
развитие» 

Формирование 
элементарных 

8. Образоват
ельная 
область 
«Познават
ельное 
развитие» 

Формирование 
элементарных 

9. Образоват
ельная 
область 
«Познават
ельное 
развитие» 

Формирование 
элементарных 



математических 
представлений 

 9.00 – 
9.20 

2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 

 Физическая 
культура  

 9. 30– 
9.50 
 

математических 
представлений 

 9.00 – 
9.20 

2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 

 Физическая 
культура  

 9. 30– 
9.50 
 

математических 
представлений 

 9.00 – 
9.20 

2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 

 Физическая 
культура  

 9. 30– 
9.50 
 

математических 
представлений 

 9.00 – 9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 

культура  
 9. 30– 9.50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Четверг 10. Образоват

ельная 
область 
«Речевое 
развитие» 

Развитие речи 
 9.00 – 
9.20 

2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 

 9.30 – 

9.50 

1. 
Образовательная 
область «Речевое 
развитие» 
Развитие речи 

 9.00 – 
9.20 

2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
                 9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область «Речевое 
развитие» 
Развитие речи 

 9.00 – 
9.20 

2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
                  9.30 – 
9.50 

1. 
Образовательная 
область «Речевое 
развитие» 
Развитие речи 

 9.00 – 9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Художественно-
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
                  9.30 – 
9.50 

Пятница 11. Образоват
ельная 
область 
«Художест
венно-
эстетическ
ое 
развитие» 

Изобразительная 
деятельность 
(лепка) 
                    9.00-
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 
культура 

 9.45 – 
10.05 
 

 

12. Образоват
ельная 
область 
«Художест
венно-
эстетическ
ое 
развитие» 

Изобразительная 
деятельность 
(аппликация) 
                    9.00-
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 
культура 

 9.45 – 
10.05 

 

13. Образоват
ельная 
область 
«Художест
венно-
эстетическ
ое 
развитие» 

Изобразительная 
деятельность 
(лепка) 
                    9.00-
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 
культура 

 9.45 – 
10.05 

 

14. Образоват
ельная 
область 
«Художест
венно-
эстетическ
ое 
развитие» 

Изобразительная 
деятельность 
(аппликация) 
                    9.00-
9.20 
2. 
Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 
 Физическая 
культура 

 9.45 – 
10.05 

 



 


